




ZEIT FÜR 
GRIPPEVORSORGE

HERBSTBEGINN

Der Herbst läutet eine besondere Zeit 
im Jahr ein – die Blätter färben sich 
bunt, die Temperaturen sinken und die 
Tage werden kürzer. Leider bringt der 
Herbst jedoch auch eine erhöhte An-
fälligkeit für Grippe und Erkältungen 
mit sich. 
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Sie sparen 

€ 2,-

€ 14,90
60 Stück

Während die Natur sich auf den Winter 
vorbereitet, sollte auch unser Körper gut 
gerüstet sein, um die kalte Jahreszeit ge-
sund zu überstehen. Die Grippewelle, die 
typischerweise in den Herbst- und Winter-
monaten auftritt, ist nicht zu unterschätzen: 
Influenza-Viren können zu ernsthaften Er-
krankungen führen, besonders bei älteren 
Menschen, Kindern und Personen mit ge-
schwächtem Immunsystem. Daher ist eine 
frühzeitige Vorsorge entscheidend, um die 
körpereigenen Abwehrkräfte zu stärken 
und Krankheiten vorzubeugen.

In unserer Apotheke bieten wir Ihnen eine 
breite Palette an hauseigenen Produkten 
an, die speziell darauf abgestimmt sind, Ihr 
Immunsystem zu unterstützen und Sie vor 
den typischen Herbst- und Wintererkran-
kungen zu schützen. Ob zur Vorbeugung 
oder zur Linderung von ersten Symptomen 
– wir haben die passenden Mittel für Sie zu-
sammengestellt.

GLEISDORFERS  
CISTUS
natürliche Unterstützung für das Im-
munsystem

Die Zistrose ist bekannt für ihre starken anti-
oxidativen und antiviralen Eigenschaften. 
Durch regelmäßige Einnahme kann Cistus 
das Immunsystem stärken und so die Ab-
wehrkräfte des Körpers gegen Viren und 
Bakterien verbessern.
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€ 19,90

€ 13,90

60 Stück

60 Stück

GLEISDORFERS  
STERNANIS
natürliche Linderung bei Erkältungen

Sternanis ist mehr als nur ein aromatisches 
Gewürz. Es ist ein bewährtes Naturheilmittel, 
das in der traditionellen Medizin häufig zur 
Linderung von Erkältungssymptomen einge-
setzt wird. Die ätherischen Öle im Sternanis, 
insbesondere Anethol, wirken schleimlösend 
und fördern den Auswurf von Schleim aus 
den Atemwegen. Dies kann Husten lindern 
und dazu beitragen, die Atemwege frei-
zuhalten. Darüber hinaus besitzt Sternanis 
entzündungshemmende und antimikro-
bielle Eigenschaften, die helfen können, das 
Wachstum von Bakterien und Viren zu hem-
men. Dadurch unterstützt Sternanis den Kör-
per im Kampf gegen Erkältungserreger und 
kann die Dauer der Symptome verkürzen.

GLEISDORFERS  
VITAMIN C PLUS ZINK
doppelter Schutz für das Immunsystem

Vitamin C und Zink sind zwei essentielle 
Nährstoffe, die eine zentrale Rolle bei der 
Stärkung des Immunsystems spielen. Vita-
min C ist ein starkes Antioxidans, das freie 
Radikale neutralisiert und die weißen Blut-
körperchen unterstützt, die für die Abwehr 
von Infektionen verantwortlich sind. Dar-
über hinaus trägt Vitamin C zur normalen 
Funktion der Haut bei, die als Barriere gegen 
Krankheitserreger dient. Zink wiederum ist 
an zahlreichen Prozessen im Immunsystem 
beteiligt, darunter an der Produktion und 
Aktivierung von Immunzellen. Es fördert 
auch die Wundheilung und unterstützt die 
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€ 19,90

€ 29,90

60 Stück

60 Stück

Schutzfunktionen der Schleimhäute, was 
besonders in der Erkältungszeit wichtig ist. 
Unser Vitamin C plus Zink-Präparat kombi-
niert diese beiden Nährstoffe in optimaler 
Dosierung, um Ihr Immunsystem zu stärken 
und Erkältungen vorzubeugen.

GLEISDORFERS  
ALL DAY
umfassende Versorgung für den gan-
zen Tag

Mit unserem “All Day” Multivitaminpräparat 
sind Sie bestens versorgt. Es enthält eine 
ausgewogene Mischung an Vitaminen 
und Mineralstoffen, die Ihren Körper täg-
lich unterstützt. Ob für das Immunsystem, 
die Energieproduktion oder das allgemeine 
Wohlbefinden – dieses Präparat deckt alle 
wichtigen Nährstoffbedürfnisse ab und hilft, 
Mängel auszugleichen.

GLEISDORFERS  
IMMUNKAPSELN
geballte Immunpower in einer Kapsel

Unsere Immunkapseln bieten eine kraftvolle 
Kombination aus Vitamin C, D, B und Cistus, 
die das Immunsystem auf verschiedene Wei-
se unterstützen. Vitamin C stärkt die Abwehr-
kräfte, Vitamin D aktiviert die Immunzellen 
und B-Vitamine fördern den Energiestoff-
wechsel. Cistus liefert zudem antivirale und 
antioxidative Unterstützung, um den Körper 
gegen Infektionen zu schützen.
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GLEISDORFERS  
IMMUNELIXIER
vielfältige Nährstoffe für Ihre Abwehr

Das Immunelixier enthält eine umfassende 
Palette an Vitaminen, die gemeinsam das Im-
munsystem stärken. Diese Nährstoffe wirken 
auf verschiedenen Ebenen, um Ihre Abwehr-
kräfte zu unterstützen, die Zellgesundheit zu 
fördern und den Körper widerstandsfähiger 
gegen Infektionen zu machen.

GLEISDORFERS  
KRÄUTER- UND  
BEERENKONZENTRAT
natürliche Kraft aus der Natur

Wir lieben es, auf die Unterstützung der Na-
tur zurückzugreifen und unser Kräuter- und 
Beerenkonzentrat ist ein perfektes Beispiel 
dafür. Diese einzigartige Mischung kombi-
niert die immunstärkenden Eigenschaften 
von Vitamin C mit den beruhigenden Effek-
ten der Melisse und der entzündungshem-
menden Kraft der Hagebutte. Echinacea 
unterstützt das Immunsystem bei der Ab-
wehr von Infektionen, während Goji-Bee-
ren als starke Antioxidantien wirken und 
die Zellen vor freien Radikalen schützen. 
Zusammen bilden diese natürlichen Zuta-
ten eine kraftvolle Synergie, die Ihr Immun-
system stärkt, den Körper in Balance hält 
und dabei hilft, stressige Zeiten besser zu 
bewältigen. Dieses Konzentrat ist beson-
ders in der kalten Jahreszeit ein wertvoller 
Begleiter, um Ihre Abwehrkräfte auf natür-
liche Weise zu unterstützen und Ihr Wohl-
befinden zu fördern. € 18,90

€ 19,90

350 ml 

300 ml
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Sollten sich doch erste Anzeichen einer 
Erkältung bemerkbar machen, haben 
wir auch etwas für Sie:

Unser Gleisdorfers Hals Wohl Spray mit Jo-
hannisbeere bietet schnelle Linderung bei 
Halsschmerzen und Reizungen. Die beruhi-
gende Wirkung der Johannisbeere hilft, das 
unangenehme Kratzen im Hals zu lindern 
und unterstützt den Heilungsprozess.

Zusätzlich können Sie auf unsere Gleis-
dorfers Schnupfen- und Erkältungsbrem-
se mit Pelargoniumwurzeltinktur setzen. 
Diese wirkt antiviral und schleimlösend, 
unterstützt das Immunsystem und kann 
die Dauer und Schwere von Erkältungen 
effektiv reduzieren.

FAZIT
Wir sind gerne für Sie da und beraten Sie 
ausgiebig, um gemeinsam mit Ihnen ge-
sund durch die kalte Jahreszeit zu kommen. 
Ob vorbeugend oder bei den ersten Sym-
ptomen – unsere Produkte unterstützen 
Ihr Immunsystem auf natürliche Weise und 
helfen Ihnen, gesund zu bleiben. Schauen 
Sie bei uns vorbei und lassen Sie sich indi-
viduell beraten. Wir stehen Ihnen gerne mit 
Rat und Tat zur Seite, damit Sie den Herbst 
in vollen Zügen genießen können.

€ 9,90
30 ml

€ 17,60
50 ml
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Wir sind für Sie da!
Montag – Freitag: 8:00 – 18:00 Uhr

Samstag: 7:30 – 12:00 Uhr
Impressum gesund 2.0
Medieninhaber: STADTAPOTHEKE GLEISDORF, Mag. E. Zirm-Maygraber e.U., Florianiplatz 8, 8200 Gleisdorf, +43 (3112) 2469 – 0
Text: Renate Ortner, Grafik: Florian Knogler grafik&design, Druck: Universitätsdruckerei Klampfer GmbH, Auflage 1.500 Stück 
Bildmaterial: Shutterstock, Inc., Druck- und Satzfehler vorbehalten. www.stadtapotheke-gleisdorf.at

KUND*INNEN,
LIEBE

wir möchten Ihnen den Einkauf bei 
uns noch einfacher machen! Ob für 
Sie selbst oder Ihre tierischen Beglei-
ter – mit unseren Onlineshops sind 
Sie rund um die Uhr bestens versorgt.

In der Online-Apotheke finden Sie alles, 
was Sie für Ihre Gesundheit brauchen. Von 
Nahrungsergänzungsmittel bis hin zu Pflege-
produkten – bestellen Sie bequem von zu 
Hause und erhalten Sie Ihre Produkte schnell 
und sicher geliefert.

Das Teehaus lädt Sie ein, eine Vielzahl von 
erlesenen Teesorten zu entdecken. Ob für 
Genussmomente oder für Ihr Wohlbefin-
den – stöbern Sie durch unsere Auswahl 
und genießen Sie den Komfort der Online-
bestellung.

Und natürlich haben wir für Ihre tierischen 
Begleiter alles, was das Herz begehrt! Im 
Phytogetics Onlineshop finden Sie Pro-
dukte zur natürlichen Unterstützung Ihrer 
Haustiere. Ist Ihr Vorrat aus – kein Problem! 
Bestellen Sie einfach nach und wir kümmern 
uns um den Rest.

Falls Sie Fragen haben oder eine indivi-
duelle Beratung wünschen, stehen Ihnen 
unsere Mitarbeiter persönlich oder über 
unser WhatsApp-Tool zur Verfügung. Wir 
sind nur eine Nachricht entfernt und hel-
fen Ihnen gerne weiter!

Schauen Sie vorbei – wir freuen uns 
auf Ihre Bestellung!

Herzliche Grüße, Ihr Team der  
Stadtapotheke Gleisdorf


